
J. David Gibeault, M.D. 
3100 N. Campbell Ave., #102 

Tucson, AZ 85719 
520-577-1200 

Fax: 520-577-1559 
 

 
POR FAVOR ESTAR 1 ½ HORAS ANTES DE SU OPERACION EN EL HOSPITAL 

CENTER DE CIRUGIA, GRACIAS 
 

INSTRUCCIONES ANTES DE UNA OPERACION 
 

Hospital:________________________________Lugar:___________________________ 
 
Fecha:__________________________________Hora:___________________AM/PM 
 

Las siguientes instrucciones debe seguirse el dia de la operacion: 
 
1: (8) horas antes de la operacion no coma nada, hasta des pues de la operacion, 
 a menos que se le de otras instrucciones. 
 

      2: No tome ningun medicamento el dia de la operacion, a menos que el Dr. se lo  
 indique. 
 
      3: No tome ningun medicamento que contenga aspirina, por (3) dias de la operacion. 
 

4. Antes de la operacion diga a la oficina del Dr. Gibeault, si tiene infeccion, O dolor 
de Oido, O de la garganta. 

  
      5: Las unas que no tengon pintura de las manos, que va a hacer operada.        
 
      6:   Tambien limiese abajo de las unas. 
 
      7:   Quitese anillos, pulseras y reloj. 
 
      8:   No traiga nada de valor, a menos que se la diga. 
 
      9:   Tiene que tracer alquien que maneje, cuando le den de baja del hospital. 
 
     10:  Ud. no puede ficicamente estar activo, despues de su operacion. 
 
?SE TIEN DUDAS DE ESTAS INSTRUCCIONES FAVOR DE PREGUNTAR? 

 


